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KRITISKO SLIMIBU PAPILDAPDROSINASANAS NOTEIKUMI C1/03

spéka no 2024. gada 1.oktobra

1. SAISTIBA AR PAMATAPDROSINASANU

Kritisko slimtbu PapildapdroSinasanas noteikumi darbo-
jas tikai vienlaicigi ar Pamatapdro$ina8anas noteiku-
miem un ir neatnemama Apdrosind8anas Liguma sa-
stavdala, ja tiek veikta kritisko slimibu PapildapdroSina-
8ana. Gadijuma, ja Sie Noteikumi nonak pretruna ar Pa-
matapdrosinasanas noteikumiem attieciba uz Papildap-
droSinaSanu ir javadas péc Siem Noteikumiem.

2. NOTEIKUMOS LIETOTIE TERMINI

2.1. Noteikumi — Sie kritisko slimibu PapildapdroSina-
Sanas noteikumi CI/03, ka art jebkuri to pielikumi vai iz-
mainas.

2.2. Pamatapdrosinasana — apdroSinasanas veids,
par kuru izdota apdrosinasanas Polise un kuram pievie-
nota kritisko slimibu Papildapdrosinasana.
Papildapdrosinasana — kritisko slimibu Papildapdrosi-
nasana.

2.3. Papildapdrosinasanas segums — Pamatapdro-
8inaSanas Polisé ieklautais kritisko slimibu apdrosinasa-
nas veids.

2.4. ApdroSinajuma némejs — fiziska vai juridiska per-
sona, kas noslédz Pamatapdro8inasanas Ligumu ar Ap-
droSinataju ApdroSinato personu laba.

2.5. Apdrosinatais - fiziska persona, par kuras apdro-
SinaSanu ir noslégts Ligums. ApdroSinatais nevar bt
jaunaks par 18 gadiem Liguma slégSanas bridi un ve-
caks par 70 gadiem ApdroSinasanas perioda beigas, ja
vien Apdrosinatajs un ApdroSindjuma némeéjs nevienojas
savadak.

2.6. Papildapdrosinatais ir Apdrosinata tris

2.7. nepilngadigie, adoptétie un/vai aizbildniba esosie
bérni (tai skaita, ja tie adoptéti un/vai panemti aizbildniba
apdro$inasanas Iiguma laika), kuri Apdrosinasanas Ii-
guma noslégsanas diena ir jaunaki par 17 gadiem.

2.8. Apdrosinasanas gadijums — PapildapdroSinasa-
nas seguma darbibas laika pirmo reizi diagnosticéta
kada no kritiskajam slimibam.

2.9. Labuma guveéjs — Apdrosinatd persona un/vai
Papildapdrosinatais. Tikai ApdroSinatais/ Papildapdrosi-
natais var bat Labuma guvéjs saskana ar Siem Noteiku-
miem, ja vien Liguma nav noteikts citadi

2.10. Kritiskas slimibas — ApdroSinataja noteiktas un
Sajos Noteikumos ieklautas slimibas Pamata (Pielikums
Nr.1) vai PaplaSinataja/ Bérnu slimibu saraksta (Pieli-
kums Nr.2.), kas tiek klasificétas ka Kritiskas slimibas un
ApdrosinaSanas gadijums So Noteikumu izpratné.

2.11. Nogaidisanas periods — 90 kalendaras dienas
péc papildapdroSinasanas seguma darbibas sakuma da-
tuma. Ja nogaidiSanas perioda laika diagnosticéta kada
no kritiskajam slimtbam, tas nav uzskatams par Apdrosi-
nasanas gadijumu 3o Noteikumu izpratné.
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NogaidiSanas periods netiek piemérots, ja kritisko sli-
mibu papildapdroSinaSana tiek pagarinata uz nakamo
periodu uz tiem pasiem noteikumiem (izvéléto sarakstu)
un, ja starp Siem periodiem nav bijis partraukums.

2.12. lzdzivoSanas periods — 30 kalendaras dienas,
skaitot no ApdrosinaSanas gadijuma iestasanas datuma.

3. APDROSINASANAS GADIJUMS UN
IZNEMUMI

3.1. ParApdroSinasanas gadijumu tiek uzskatita pirma
Kritiskas slimibas diagnoze PapildapdroSinasanas se-
guma darbibas laika no ApdroSinajuma némeéja izveléta
Kritisko slimibu saraksta (Pielikums Nr.1, Pielikums
Nr.2).

3.2. lznémumi. Par ApdrosinaSanas gadijumu 8o No-
teikumu izpratné netiek uzskatita Apdrosinata/Papildap-
droSinata saslim3ana ar Kritisko slimibu, ja ta iestajusies:
3.2.1. sakara ar karadarbibu (neatkarigi no ta, vai ir pa-
sludinats kara stavoklis vai né), Terorismu, masu nemie-
riem, revoldciju, radioaktivo saindéSanos vai piesarno-
jumu, kodolspradzienu, dabas vai tehnologisku katas-
trofu, saistiba ar kuru attiecigas valsts centralas vai vie-
téjas varas iestades izsludinajuSas arkartas, katastrofas
vai tiem pielidzinamu stavokli, vai iedzivotaju evakuaciju,
neatkarigi no ta, vai $ada izsludinadSana notikusi pirms
vai péc katastrofas iestaSanas;

3.2.2. sakara ar ApdroSinata/Papildu apdrosinata sli-
mibu vai miesas bojajumu, vai to sekam, kas radusas,
pildot militaro dienestu;

3.2.3. ApdroSinatajam/Papildapdro$inatajam sev ti8i no-
darot fizisku ievainojumu, labpratigi sevi paklaujot arkar-
téjam briesmam, ka arT ApdroSinatajam/Papildapdrosi-
natajam izdarot pasnavibas méginajumu;

3.2.4. ApdroSinatajam/PapildapdroSinatajam  apzinati,
bez konsultéSanas ar arstu nepareizi lietojot medika-
mentus, ka arT sakara ar Apdrosinata/PapildapdroSinata
saindéSanos, parmeérigi lietojot alkoholu, narkotiskas,
toksiskas vai citas apreibinoSas vielas;

3.2.5. sakara ar ApdroSinata/PapildapdroSinata, Apdro-
Sindjuma néméja vai Labuma guvéja launu noliku, rupju
neuzmanibu vai prettiesisku ricibu;

3.2.6. cilvéka imindeficita virusa (HIV) un iegdta imdn-
deficita sindroma (AIDS) rezultata;

3.2.7. sakara ar ApdroSinata/PapildapdroSinata atteikSa-
nos no arstéSanas vai arsta rekomendaciju neievéro-
Sanu;

3.2.8. Nogaidi3anas perioda laika:

3.2.8.1. Sis periods ir piemérojams arT gadijuma, - ja LI-
guma darbibas laika tiek palielinata ApdroSinajuma
summa (attiecas tikai uz palielinato Apdrosindjuma sum-
mas dalu);
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- tiek mainits Kritisko slimtbu saraksts uz Paplasinato
(Pielikums Nr.2) (attiecas tikai uz Kritiskajam slim1-
bam, kas nav ieklautas Pamata saraksta (Pielikums
Nr.1));

- ja ApdroSina8anas seguma termin$ ir apturéts vai
tas tiek partraukts.

3.2.8.2. mainot slimibu sarakstu uz PaplaSinato (Pieli-

kums Nr.2), NogaidiSanas periods neattiecas uz aklumu,

ekstremitasu zudumu un ekstremitasu funkciju zudumu,
dzirdes zudumu (kurlumu), smagu galvas traumu, ja tas
noticis nelaimes gadijuma rezultata;

3.2.9. ja Apdrosinatais/PapildapdroSinatais ir mirusi 1z-

dzivoSanas perioda péc Kritiskas slimibas diagnosticé-

Sanas;

3.2.10. eksperimentalas vai netradicionalas arstéSanas

rezultata;

3.2.11. ja Kritiska slimiba neatbilst kadai no Kritisko sli-

mibu definicijam un/vai to diagnosticéSanas kritérijiem,

kas ieklauti Sajos Kritisko slimibu sarakstos, vai nav ie-
klauta attiecigaja Kritisko slimibu saraksta (Pielikums Nr.

1 un Pielikums Nr.2);

3.2.12. Ja Papildapdrosinata vecums ir no viena mé-

nesa Iidz trim gadiem, ApdroSinaSanas segums neattie-

cas uz $adam Kritiskajam slimibam, kas uzskaititas

Bérnu slimibu saraksta: virusu encefalits, bakterialais

meningtts, kurlums, aklums, aplastiska anémija.

4. APDROSINASANAS ATLIDZIBA

4.1. Papildapdrosinasanas atlidzibu izmaksa saskana
ar apdroSinasanas Polisé ieklauto PapildapdroSina8anas
segumu, un Siem apdrosinasanas Noteikumiem.

4.2. ApdroSinata/PapildapdroSinata saslim$anas ar
Kritisko slimibu gadijuma, kas iestajusies ne agrak ka
péc NogaidiSanas perioda, Apdrosinatajs izmaksa Ap-
droSinatajam/Papildapdrosinatdjam ApdroSinasanas at-
[[dzibu Polisé noraditas apdroSindjuma summas ap-
meéra, kas attiecas uz segumu “Kritiskas slimibas”.

4.3. Apdrosinasanas atlidziba Kritiskas slimibas gadi-
juma tiek izmaksata tikai vienu reizi, neskatoties uz Ap-
droSinatajam/ Papildapdro8inatajam diagnosticéto Kri-
tisko slimibu skaitu un veidu.

4.4. Ja ar vienu Ligumu ir apdroSinatas vairakas per-
sonas (gan ApdroS8inatais, gan PapildapdroSinatais), tad,
izmaksajot Apdrosinasanas atlidzibu vienam Papildap-
droSinatajam, ApdroSinaSanas segums saglabjjas
spéka gan ApdroSinatajam, gan paréjiem PapildapdroSi-
natajiem (ir piemérojams) un ApdroSinajuma summa ne-
samazinas (paliek nemainiga). Ja Apdrosinasanas atl-
dziba tiek izmaksata ApdroSinatajam, ApdroSinasanas
segums tiek izbeigts un nav speka attieciba uz Papildap-
droSinatajiem.

4.5. Ja hguma veiktas izmainas — palielinata apdroSi-
najuma summa un ApdroSinasanas gadijums iestajies
ne vélak ka 90 dienu laika no So izmainu stasanas die-
nas, tad tiek izmaksata tad ApdroSinasanas atlidziba, kas
bija paredzéta pirms izmainu spéka stasanas briza.

5. 1ZMAINAS LIGUMA

5.1. ApdroSindjuma néméjs ApdroSinasSanas perioda
laika var ierosinat izdarTt izmainas Liguma, taja skaita:
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5.1.1. maintt PapildapdroSinaSanas seguma apdroSina-
juma summu,

5.1.2. maintt izvéléto Kritisko slimibu sarakstu.

5.2. 8o Noteikumu 5.1. punkta minétas izmainas stajas
spéka ar rakstisku ApdroSinataja piekriSanu un citu  Ap-
dro8inataja izvirzito nosacijumu izpildi, ja tadi ir tikusi no-
teikti.

5.3. ApdroSinatajam ir tiesibas veikt izmainas Pa-
pildapdroSindSanas Noteikumos vai tarifu noteikSanas
principos attiecibd uz ndkamo PamatapdroSinaSanas
gadu, par to rakstiski informé&jot Apdro$inajuma néméju
30 dienas pirms nakama PamatapdroSinaSanas gada
sakuma.

5.4. Ja ApdroSinata profesijas vai nodarbosanas
maina palielina apdrosinato risku, Apdrosinatajam ir tie-
sibas veikt izmainas PapildapdroSindSanas Noteikumos
vai tarifu noteik§8anas principos, vai ar izbeigt Papildap-
droSinasanu, par to rakstiski informéjot Apdrosinajuma
némeju 15 dienas pirms izmainu stasanas spéka.

5.5. Ja Apdrosinajuma néméjs nepiekrit izmainam Pa-
pildapdro$indSanas noteikumos vai tarifu noteikSanas
principos uz nakamo apdroSinaSanas gadu, ka arT visa
PamatapdroS$ina8anas darbibas laika, Apdrosinajuma
némeéjam ir tiestbas pieprasit PapildapdroS$inaSanas par-
trauk$anu, par to rakstiski informéjot Apdrosinataju.

6. PAPILDAPDROSINASANAS IZBEIGSANA

6.1. Papildapdro$inasana tiek izbeigta:

6.1.1. Apdro$inata naves gadijuma,;

6.1.2. ja ApdroSinajuma némeéjs vai Apdrosinatajs par-
trauc PapildapdroSinasanu;

6.1.3. iestajoties PapildapdrosSindSanas gadijumam at-
tieciba uz Apdrosinato;

6.1.4. beidzoties Pamatapdrosinasanai;

6.1.5. ApdroSinatajam sasniedzot 70 gadu vecumu;

6.1.6. Papildapdro8inatajam sasniedzot 18 gadu ve-
cumu.

7. APDROSINATA PIENAKUMI

7.1. Saslimstot ar Kritisko slimibu, ApdroSinatajam:
7.1.1. japilda arsta noradijumi;

7.1.2. jarGpéjas, lai ApdroSinata/ Papildapdro$inata ve-
selibas stavoklis nepasliktinas;

7.1.3. péc Apdrosinataja pieprasijuma jalauj Apdrosina-
taja izvéletam arstam — specialistam veikt Apdrosi-
nata/PapildapdrosSinata izmekléSanu par veikto arstnie-
cibu;

7.1.4. ne vélak ka tris ménesu laika (90 kalendaras die-
nas) jaiesniedz ApdroSinatajam noteiktas formas pietei-
kums un dokumenti, kas minéti Noteikumu 8.1. punkta.
7.2. ApdroSinatajam ir tiestbas samazinat vai atteikt
Apdro8inasanas atlidzibas izmaksu, ja ApdroSinatais ne-
ievero Noteikumu 7.1. punkta noteikto.

7.3. ApdroSinatajam 30 dienu laika rakstiski ir jain-
formé Apdrosinatajs par profesijas vai nodarboSanas
mainu (taja skaitd Papildapdrosinata), ja ta var palielinat
apdros$inata riska iestaSanas iesp&jamibu.
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8. APROSINASANAS ATLIDZIBAS
IZMAKSASANAS KARTIBA

8.1. Laipieprasitu ApdroSinasanas atlidzibas izmaksu,
ir jaiesniedz $adi dokumenti Apdrosinatajam:

8.1.1. pieteikums Kritisko slimibu Papildapdrosinasanas
atlidzibas sanems$anai;

8.1.2. ApdroSinata personu apliecino$a dokumenta ko-
pija, uzradot originalu;

8.1.3. Papildapdro$inata dzimSanas apliecibas kopija,
uzradot originalu;

8.1.4. Apdrosinata/Papildapdrosinata slimibas véstures
izrakstu un histologijas slédzienu, ja tas nav ietverts iz-
raksta;

8.1.5. Sertificéta arsta atzinumu, kas atbilst ApdroSina-
taja prasibam, par Apdrosinatd/ Papildapdrosinata sa-
slim8anu ar Kritisko slimibu.

8.2. Pirms ApdroSinasanas atlidzibas izmaksas Apdro-
Sinatajs ir tiesigs pieprasit:

8.2.1. Apdros8inata/Papildapdro$inata medicinisku par-
baudi pie arstiem, kurus noteicis ApdroSinatajs;

8.2.2. parbaudtt arsta slédziena pamatotibu un citus do-
kumentus, ka art iesniegt pieprasijumu treSajam perso-
nam, kuras varétu bat informétas par Apdrosinata/Pa-
pildapdrosinata veselibas stavokli.

8.3. Apdrosina8anas atlidzibu neizmaksa par slimibam,
kas nav ieklautas So Noteikumu Kritisko slimibu sarak-
stos (Pielikuma Nr.1 vai Pielikuma Nr.2)

8.4. Jebkurs viltojums, nepareizs apgalvojums, noklu-
séSana vai ApdroSinataja pieprasitas informacijas ne-
snieg8ana, kas ietekmé ApdroSinasanas atlidzibas no-
teikSanu, var bit par iemeslu atteikt ApdrosinaSanas at-
[Tdzibas izmaksu.

8.5. ApdroSinaSanas atlidzibu izmaksa 30 dienu laika
péc visu ApdroSinataja pieprasito dokumentu sanemsa-
nas un ne agrak ka 30 dienas péc ApdrosindSanas gadi-
juma iestasanas (Kritiskas slimibas diagnosticéSanas
datuma), vai arT ApdroSinasanas atlidzibas izmaksas at-
teikuma gadijuma ApdroSinatajam 30 kalendaro dienu
laika rakstveida tas japazino iesniedz&jam, pazinojuma
noradot Apdrosinasanas atlidzibas atteikuma iemeslus.

9. CITI NOTEIKUMI

9.1. Noslédzot Ligumu, ApdroSindjuma némeéjs izvélas
Apdrosinasanas segumu Apdrosinatajam — pilngadigai
personai atbilstosi tam Kritisko slimibu sarakstam, kas
noradits So Noteikumu Pielikuma Nr.1.vai Pielikuma
Nr.2.

9.2. PapildapdroSinatajam Kritisko slimibu Papildap-
droSinasana sniedz ApdroSinaSanas segumu tikai sas-
kana ar So Noteikumu Pielikuma Nr.2 noradtto Bérnu sli-
mibu sarakstu.

9.3. Ja ApdroSinajuma néméjs izvélas So Noteikumu
Pielikuma Nr.2. noradito Kritisko slimibu sarakstu, ar
vienu un to pasu Ligumu bez papildu maksas Liguma
tiek apdroSinati ne vairak ka 3 (tris) PapildapdroSinatie
ta, lai tiem tiktu nodroSinats ApdroSinaSanas segums at-
bilstosi noteikumu Pielikuma Nr.2. noraditajam Bérnu sli-
mibu sarakstam. Lai piemérotu $aja punkta paredzétos
nosacijumus, ApdroSinadjuma néméjs Liguma slégsanas
laika aizpilda pieteikumu ApdroSinataja noteiktaja forma
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un apliecina, ka uz liguma slégSanas bridi nav zinama
bérna/u esoda diagnoze. Ja apliecinajums nevar tikt
sniegts par kadu PapildapdroSinato, tad uz So Papildap-
droSinato neattiecas apdroSinasanas segums.

9.4. ApdroSinajuma summa, kas attiecas uz katru Pa-
pildapdroSinato, ir 25% apmeéra no Apdrosinata Kritisko
slimibu apdro$inajuma summas, bet ne vairak ka 20 000
EUR (divdesmit tiksto3i eiro).

9.5. Kiritisko slimibu definicijas un diagnostikas kritéri-
jus ApdroSinatajs ir tiesigs grozit Sajos Noteikumos pa-
redzétajos gadijumos un kartiba.

9.6. Kritiskas slimibas diagnosticéSanas datums ir
viens no Sadiem datumiem, atkariba no Kritiskas slimi-
bas veida:

9.6.1. koronaro artériju SuntéSanas operacijas un sirds
varstulu protezéSanas gadijuma —operacijas veik8anas
datums;

9.6.2. iek3€jo organu transplantacijas gadijuma — da-
tums, kad ApdroS8inatais ir ieklauts oficialaja pacientu re-
gistra konkrétu organu transplantacijai, vai datums, kad
Apdrosinatajam ir veikta iek§&jo organu transplantacijas
operacija, ja Apdrosinatais nav ieklauts pacientu registra
iek8&jo organu transplantacijai.

9.6.3. laundabiga audzéja gadijuma — datums, kad ie-
gits paraugs histologiskai izmekléSanai, pamatojoties uz
kuru, arsts diagnosticé laundabigo audzéju;

9.6.4. citu Pielikuma Nr.1. un Pielikuma Nr.2. pielikuma
paredzéto Kritisko slimibu gadijumos — datums, kad Ap-
droSinatajam diagnosticéta Kritiska slimiba.

Noteikumi Kritisko slimibu papildapdro$inasanai C1/03
3(17)



Pielikums Nr.1

KRITISKAS SLIMIBAS, TO DEFINICIJAS UN
DIAGNOSTIKAS KRITERWI,

PAMATA SARAKSTS

1.1. Miokarda infarkts

1.2. Cerebralais infarkts (paralitisks insults)

1.3. Laundabigie audzéji

1.4. Nieru mazspéja

1.5. lek&&jo organu transplantacija

1.6. Koronadro artériju (aortokoronara) SuntéSanas
operacija

1.7. Sirds varstulu protézes

1.8. Amputacija, ekstremitasu funkcijas zudums

1.9. Aklums

1.10. Izkaistta skleroze

1.1. MIOKARDA INFARKTS

Tas ir akdts, neatgriezenisks sirds muskula bojajums

(nekroze), ko izraisa atbilstoSas artérijas nosprosto-

jums, kas nelauj asinim pldst uz miokarda dalu. Mio-

karda infarkts japamato ar sirds biomarkieru (troponina
vai CK-MB enzimu) paaugstina$anos un/vai pazemina-

Sanos I1dz ITmenim, kas kalpo miokarda infarkta diag-

nosticéSanai, ja ir konstatéti vismaz divi no Sadiem kri-

terijiem:

- stabila stenokardija (ieilgusi sirds stenokardija);

- elektrokardiogrammas izmainas, kas liecina par
jaunu miokarda i$émiju (jaunas ST-T izmainas vai
jauna Hisa kali$a kreisa zara blokade);

- patologisku Q vilnu veidoSanas EKG.

Diagnoze ir jaapstiprina kardiologam.

Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpméakajiem gadijumiem:

- troponina Tmena paaugstinaSanas, ja nav atklatas
sirds iSémiskas slimibas pazimes (pieméram, mio-
kardits, stresa izraisita kardiomiopatija, sirds kontu-
zija, plausu embolija vai zalu izraistta toksicitate)

- miokarda infarkts ar normalam koronarajam artéri-
jdm vai koronards vazospazmas, miokarda “tiltins”
vai launpratiga zalu lietoSana;

- miokarda infarkts, kas iestajies 14 (Cetrpadsmit)
dienu laikd péc koronaras angioplastijas vai Sunté-
Sanas operacijas.

1.2 CER_EBRALAIS INFARKTS
(PARALITISKS INSULTS)

Smadzenu audu bojaeja akata cerebrovaskulara noti-
kuma dél, ko izraisijusi intrakraniadlo asinsvadu trom-
boze, asinsizpludums (tostarp subarahnoidals asinsiz-
plidums vai embolija no ekstrakranialiem avotiem), kas
izraisa akdtu jaunu neirologisku simptomu rasanos un
jaunu neirologisku deficttu. Diagnoze ir jaapstiprina nei-
rologam stacionaras arstéSanas laika.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa tikai tad, ja pastavi-
gais neirologiskais deficits* saglabajas ilgak neka 3 (trTs)
ménesus péc cerebrala infarkta (paralitiska insulta).
Pastavigajam neirologiskajam deficitam* jabat neirologa
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apstiprinatam un pamatotam ar attélveido$anas atradém
(MRT, DT u. c.).

Saskana ar iepriek8 minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- parejosa smadzenu iSémiska Iekme (RCIA) un ap-
griezenisks iSémiskais neirologisks deficits (RIND);

- smadzenu audu vai asinsvadu traumatisks boja-
jums;

- neirologisks deficits visparéjas hipoksijas, infekcijas,
iekaisuma slimibas, migrénas vai mediciniskas ie-
jaukSanas dél;

- nejausas attélveidoSanas atrades (datortomografija
vai magnétiskas rezonanses tomografija) bez skaidri
kliniski saistitiem smadzenu infarkta simptomiem
(klusais insults).

1.3. LAUNDABIGI AUDZEJI

Ir nekontroléta laundabigo Stnu aug8ana un izplatida-
nas, ka ari invazija veselajos audos.

ApdroSinasanas atlidziba tiek izmaksata tikai tad, ja ir
sniegti neapstridami pieradijumi par audu invaziju, tur-
klat Sanu laundabigums ir apstiprinats ar histologiskam
atradem. Diagnoze ir jaapstiprina onkologam.

VéZa definicija attiecas arT uz leikémiju un laundabigo
limfomu un mielodisplastisko sindromu. Sados gadiju-
mos diagnoze ir jaapstiprina onkologam vai hematolo-
gam.

ApdroSinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- lokalizeti neinvazivi audzgji, kas klasificéti ka tadi,
kas ir pirmslaundabiga stadja, neinvazivi (karcinoma
in situ), dzemdes kakla displazija, dzemdes kakla in-
traepiteliala neoplazija (CIN-1, CIN-2 un CIN-3);

- hroniska limfocttiska leikémija, ja vien ta nav progre-
Séjusi vismaz Iidz Binet B stadijai;

- prostatas vézis, kura stadija saskand ar klinisko
TNM klasifikaciju ir zem T2bNOMO, ja vien histolo-
giska klasifikacija péc Glisona indeksa nav augstaka
par 6. pakapi;

- adas bazalo 3Unu karcinoma un plakansdnu kar-
cinoma un laundabiga melanoma IA stadija
(T1aNOMO), ja nav pieradijumu par metastazem;

- papilarais vai folikularais vairogdziedzera vézis, kas
nav T2NOMO stadija;

- Tsta policitéemija un esenciala trombocitémija;

- kunga un zarnu trakta stromala audzéja (GIST) | un
Il stadija saskana ar AJCC véza stadiju noteikSanas
rokasgramatas 7. parskatu (2010);

- limfoma, ja slimibai nav nepiecieSama Kimijterapija
vai staru terapija;

- visi T1 audzéji saskana ar AJCC klasifikaciju, ja vien
slimibai nav nepiecieS8ama audzé&ja iznems$ana un KI-
mijterapija un/vai staru terapija;

- pauguraina dermatofibrosarkoma;

- jebkura véza diagnoze, ja apdroSinata persona ir in-
ficeta ar HIV vai tai ir AIDS.
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1.4. NIERU MAZSPEJA

Nieru mazspéja beigu stadija, ko izraisa neatgriezeniska
abu nieru darbibas mazspégja, ka rezultata nepiecieSama
regulara hemodialize vai peritoneala dialize.

Dialize jaapstiprina nefrologam, un ta japamato ar nieru
funkcijas analizu atradem.

ApdroSinasanas atlidziba netiek izmaksata par akdtu at-
griezenisku (ITldz 3 ménesSiem) nieru mazspéju (ja nepie-
cieSama Tslaiciga nieru dialize).

1.5. IEKSEJO ORGANU TRANSPLANTACIJA
ApdroSinatajam tiek veikta iek$€ja organa transplantaci-
jas operacija ka sanéméjam, kuram tiek transplantéts
viens vai vairaki no $adiem organiem: sirds, niere(-s), ak-
nas (tostarp dalitu aknu un dziva donora aknu transplan-
tacijas), plausas (tostarp dziva donora daivas vai vienas
plausu daivas transplantacijas), kaulu smadzenes (alo-
géno hematopoétisko cilmes Sunu transplantacijas, ko
veic ar pilnigu kaulu smadzenu ablaciju) ), tieva zarna,
aizkunga dziedzeris, dalgja vai pilniga sejas, rokas zem
plaukstas locitavas, rokas virs plaukstas locttavas un ka-
jas transplantacijas (salikta audu alotransplantacija).
Tads Apdrosinata stavoklis, par kuru tiek izmaksata Ap-
dro8inasanas atlidziba, ir pabeigta iekS€ja organa trans-
plantacijas operacija vai Apdrosinata stavoklis, ka rezul-
tata tiek veikta transplantacija, ir uzskatams par nearstée-
jamu ar citiem [1dzekliem, un specialistam ir jaapstiprina,
ka ApdroSinatais ir ieklauts oficialaja pacientu gaidisa-
nas saraksta iek$éjo organu transplantacijai.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- citu organu, kermena dalu vai audu (tostarp radze-
nes un adas) transplantacija;

- Citu Sdnu (tostarp salinu $anu un cilmes Sdnu, kas
nav hematopoétiskas Stnas) transplantacija.

1.6. KORONARO ARTERIJU (AORTOKORONARA)
SUNTESANAS OPERACIJA

Atveérta sirds koronaro artériju operacija, lai novérstu divu
vai vairaku koronaro artériju saSaurinajumu vai nospros-
tojumu, izveidojot apvedcelu (izmantojot virspusé&ju kajas
vénu, iekS&jo kraSu kurvja artériju vai citu piemérotu ar-
teriju).

Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata tikai tad, ja kar-
diologs vai sirds Kirurgs ir noteicis, ka operacija ir nepie-
cieSama, un to apstiprina angiografijas atrade.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par:

- koronaro artériju SuntéSanas operacija, lai arstétu
koronaras artérijas saSaurindjumu vai nosprosto-
jumu (trombu);

- koronaro artériju angioplastija vai stentu ievietoSana.

1.7. SIRDS VARSTULU PROTEZES

Sirds kirurgijas operacija, ar kuru aizstaj vai korigé vienu
vai vairakus bojatus sirds varstulus ar maksligiem var-
stuliem.

S1 definicija attiecas uz $adam proceddram:
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- sirds varstula nomaina vai korekcija, veicot pilnu
sternotomiju (garenvirziena iegriezums krasu kaula),
daléju sternotomiju vai torakotomiju;

- Rosa procediira;

- transkatetrala koronaro artériju korekcija (valvulop-
lastija, izmantojot katetru);

- transkateterala aortala varstula implantacija (TAVI).

Kardiologam vai sirds kirurgam janosaka, ka operacija ir

medicTniski nepiecieSama, un ta japamato ar ehokardio-

grammas vai sirds katetrizacijas atradém.

Apdrosinasanas atlidzibu neizmaksa par transkateteralu
mitrala varstula skavosanu.

1.8. AMPUTACIJA, EKSTREMITASU FUNKCIJAS
ZUDUMS

Pilnigs un neatgriezenisks divu vai vairaku ekstremitasu
vai to funkciju zudums muguras smadzenu un galvas
smadzenu traumas vai slimibas dél. Amputacija ir eks-
tremitaSu zaudésana virs elkona vai cela locitavas.
Apdro$inasSanas atlidzibu izmaksa ar nosacijumu, ka
ekstremitates funkcijas zudums pastav ilgak neka 3 (tris)
ménesus un to ir apstiprindjis neirologs, turklat to apstip-
rina kitniskie simptomi un diagnostikas atrades.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- paSsavaino$anas vai psihologisku traucéjumu izrai-
sita paralize;

- kad ticis diagnosticéts Gijéna-Baré sindroms;

- kad tikusi diagnosticéta periodiska (atgriezeniska)
iedzimta paralize.

1.9. AKLUMS

Pilnigs un neatgriezenisks tads redzes zudums abam
acim traumas vai slimibas rezultata, ko nevar arstét ar
refrakcijas korekciju, medikamentiem vai operaciju. Di-
agnozei jabat pamatotai ar objektivu testu atradem un
medicinas ekspertu komisijas secinajumiem. Par pilnigu
redzes zudumu liecina redzes asums 3/60 vai mazaks
(0,05 vai mazaks decimalskaitla izteiksmé) labakaja act
péc vislabakas korekcijas, vai art redzes lauks mazaks
par 10° diametra labakaja act péc vislabakas korekcijas.

ApdroSinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-
mako:

- redzes zudums tikai viena acf;

- dazadi atgriezeniski redzes traucé&jumi.

1.10. IZKAISITA SKLEROZE

Izkaisitas sklerozes diagnoze jaapstiprina neirologam
péc detalizétas stacionaras neirologiskas izmeklésanas,
pamatojoties uz kliniskajiem simptomiem un turpmak mi-
nétajiem kritérijiem:

- vairaku neirologisko traucéjumu saglabasanas ilgak
neka 6 ménesus;

- magnétiskas rezonanses attélveidoSanas (MRI) at-
rades (redzami vismaz divi demielinizacijas bojajumi
galvas vai muguras smadzenés, kas raksturigi izkai-
sitajai sklerozei).
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Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- iespéjama izkaisTta skleroze un neirologiski vai ra-
diologiski izoléti sindromi, kas liecina par izkaisito
sklerozi, bet neapstiprina tas diagnozi;

- izoléts redzes nerva neirlts un optiskais neiromielits.

Compensa Life Vienna Insurance Group SE Latvijas filiale Noteikumi Kritisko slimibu papildapdro$inasanai C1/03
6(17)



Pielikums Nr.2

KRITISKAS SLIMIBAS, TO DEFINICIJAS UN DIAG-
NOSTIKAS KRITERWI

1. PAPLASINATAIS SARAKSTS

1.1. Miokarda infarkts

1.2. Cerebralais infarkts (paralttisks insults)

1.3. Laundabigie audzéji

1.4. Nieru mazspéja

1.5. lekSgjo organu transplantacija

1.6. Koronaro artériju (aortokoronara) Suntésanas ope-
racija

1.7. Sirds varstulu protézes

1.8. Amputacija, ekstremitasu funkcijas zudums
1.9. Aklums
1.10. IzkaisTta skleroze

1.11. Aortas operacija

1.12. Alcheimera slimiba

1.13. Labdabigs smadzenu audzéjs

1.14. Koma

1.15. Kurlums

1.16. Runas zudums

1.17. Idiopéatiska Parkinsona slimiba

1.18. Virusa encefalits

1.19. Profesionala cela iegats HIV

1.20. Smaga sepse

1.21. Septisks endocarditis lenta

1.22. Smaga Krona slimiba (nereagé uz terapiju)
1.23. Kardiomiopatija (permanenta)

1.24. Bakterials meningits

1.25. Smaga smadzenu trauma

1.26. Primara plau$u arteriala hipertensija
1.27. Stingumkrampiji

1.28. Kreicfelda-Jakoba slimiba

1.29. Muskulu distrofija

1.30. Sarkana vilkéde

1.31. Smadzenu abscess

1.32. Trakumsérga

1.33. Motoneironu saslim$ana

1.34. Smaga aknu slimiba

1.35. Gazu gangréna

1.36. Aplastiska anémija (nepiecieSama arstéSana)
1.37. Neiroborelioze

1.38. Smaga plausu slimiba

1.39. Sistémiska sklerodermija

1.40. Pastavigs vegetativs stavoklis

1.1. MIOKARDA INFARKTS

Tas ir akdts, neatgriezenisks sirds muskula bojajums
(nekroze), ko izraisa atbilstoSas artérijas nosprostojums,
kas nelauj asinim plast uz miokarda dalu. Miokarda in-
farkts japamato ar sirds biomarkieru (troponina vai CK-

MB enzimu) paaugstinaSanos un/vai pazeminasanos

l1dz ITmenim, kas kalpo miokarda infarkta diagnosticésa-

nai, ja ir konstatéti vismaz divi no Sadiem kritérijiem:

- stabila stenokardija (ieilgusi sirds stenokardija);

- elektrokardiogrammas izmainas, kas liecina par
jaunu miokarda isémiju (jaunas ST-T izmainas vai
jauna Hisa kdli$a kreisa zara blokade);

- patologisku Q vilnu veido$anas EKG.
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Diagnoze ir jaapstiprina kardiologam.

Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- troponina limena paaugstindSanas, ja nav atklatas
sirds iSémiskas slimibas pazimes (pieméram, mio-
kardits, stresa izraisita kardiomiopatija, sirds konta-
zija, plauSu embolija un zalu izraisita toksicitate);

- miokarda infarkts ar normalam koronarajam artéri-
jam vai koronaras vazospazmas, miokarda “ilting”
vai launpratiga zalu lietoSana;
miokarda infarkts, kas iestajies 14 (Cetrpadsmit)
dienu laikd péc koronaras angioplastijas vai Sunté-
Sanas operacijas.

1.2. CEREBRALAIS INFARKTS

(PARALITISKS INSULTS)

Smadzenu audu bojaeja akidta cerebrovaskulara noti-
kuma dél, ko izraisijusi intrakranialo asinsvadu trom-
boze, asinsizplidums (tostarp subarahnoidals asinsiz-
plidums vai embolija no ekstrakranialiem avotiem), kas
izraisa akdtu jaunu neirologisku simptomu rasanos un
jaunu neirologisku deficttu. Diagnoze ir jaapstiprina nei-
rologam stacionaras arsté$anas laika.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa tikai tad, ja pastavi-
gais neirologiskais deficits* saglabajas ilgak neka 3 (tris)
meénesSus péc cerebrald infarkta (paralitiska insulta).
Pastavigajam neirologiskajam deficitam* jabat neirologa
apstiprinadtam un pamatotam ar attélveidosanas atradém
(MRT, DT u. c.).

Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- parejoSa smadzenu iSémiska lIekme (RCIA) un ap-
griezenisks i$émiskais neirologisks deficits (RIND);

- smadzenu audu vai asinsvadu traumatisks boja-
jums;

- neirologisks deficlts visparéjas hipoksijas, infekcijas,
iekaisuma slimibas, migrénas vai mediciniskas ie-
jaukSanas dél;

- nejausas attélveidoSanas atrades (datortomogréafija
vai magnétiskas rezonanses tomografija) bez skaidri
kimiski saistitiem smadzenu infarkta simptomiem
(klusais insults).

1.3. LAUNDABIGI AUDZEJI

Ir nekontroléta laundabigo Sdnu augSana un izplatiSa-
nas, ka art audu invazija.

Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata tikai tad, ja ir
shiegti neapstridami pieradijumi par audu invaziju, tur-
klat $dnu laundabigums ir apstiprinats ar histologiskam
atradém. Diagnoze ir jaapstiprina onkologam.

Véza definicija attiecas arT uz leikémiju un laundabigo
limfomu un mielodisplastisko sindromu. Sados gadiju-
mos diagnoze ir jaapstiprina onkologam vai hematolo-
gam.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- lokalizeti neinvazivi audzgji, kas klasificéti ka tadi,
kas ir pirmslaundabiga stadja, neinvazivi (karcinoma
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in situ), dzemdes kakla displazija, dzemdes kakla in-
traepiteliala neoplazija (CIN-1, CIN-2 un CIN-3);

- hroniska limfocrtiska leikémija, ja vien ta nav progre-
séjusi vismaz ITidz Binet B stadijai;

- prostatas vézis, kura stadija saskand ar klinisko
TNM Klasifikaciju ir zem T2bNOMO, ja vien histolo-
giska klasifikacija péc Glisona indeksa nav augstaka
par 6. pakapi;

- adas bazalo 3Sinu karcinoma un plakansinu kar-
cinoma un laundabiga melanoma IA stadija
(T1aNOMO), ja nav pieradijumu par metastazéem;

- papilarais vai folikularais vairogdziedzera vézis, kas
nav T2NOMO stadij3;

- Tsta policitémija un esenciala trombocitémija;

- kunga un zarnu trakta stromala audzé&ja (GIST) | un
I stadija saskana ar AJCC véza stadiju noteikSanas
rokasgramatas 7. parskatu (2010);

- limfoma, ja slimibai nav nepiecieSama kimijterapija
vai staru terapija;

- visi T1 audzgji saskana ar AJCC klasifikaciju, ja vien
slimibai nav nepiecieSama audzé&ja iznem3sana un Ki-
mijterapija un/vai staru terapija;

- pauguraina dermatofibrosarkoma;

- jebkura véza diagnoze, ja apdroSinata persona ir in-
ficéta ar HIV vai tai ir AIDS.

1.4. NIERU MAZSPEJA

Nieru mazspéja beigu stadija, ko izraisa neatgriezeniska
abu nieru darbibas mazspéja, ka rezultata nepiecieSama
regulara hemodialize vai peritoneala dialize.

Dialize jaapstiprina nefrologam, un ta japamato ar nieru
funkcijas analizu atradém.

ApdroSinaSanas atlidziba netiek izmaksata par akitu at-
griezenisku (ITdz 3 ménesSiem) nieru mazspéju (ja nepie-
cieSama Tslaiciga nieru dialize).

1.5. IEKSEJO ORGANU TRANSPLANTACIJA
Apdro8inatajam tiek veikta iek8&ja organa transplan-
tacijas operacija ka sanéméjam, kuram tiek transplan-
téts viens vai vairaki no Sadiem organiem: sirds,
niere(-s), aknas (tostarp dalitu aknu un dziva donora
aknu transplantacijas), plausSas (tostarp dziva donora
daivas vai vienas plauSu daivas transplantacijas),
kaulu smadzenes (alogéno hematopoétisko cilmes
Sanu transplantacijas, ko veic ar pilnigu kaulu sma-
dzenu ablaciju) ), tieva zarna, aizkunga dziedzeris, da-
I€ja vai pilniga sejas, rokas zem plaukstas locTtavas,
rokas virs plaukstas locttavas un kajas transplantaci-
jas (salikta audu alotransplantacija). Tads Apdrosinata
stavoklis, par kuru tiek izmaksata ApdroSinasanas at-
[idziba, ir pabeigta iek3€ja organa transplantacijas
operacija vai Apdro8inata stavoklis, ka rezultata tiek
veikta transplantacija, ir uzskatams par neéarstéjamu
ar citiem Iidzekliem, un specialistam ir jaapstiprina, ka
ApdroSinatais ir ieklauts oficialaja pacientu gaidiSanas
saraksta iek8€éjo organu transplantacijai.

ApdroSinasanas atlidziba netiek izmaksata par turp-
mako:
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- citu organu, kermena dalu vai audu (tostarp radze-
nes un adas) transplantacija;

- citu Stnu (tostarp salinu Sdnu un cilmes 8dnu, kas
nav hematopoétiskas Sinas) transplantacija.

1.6. KORONARO ARTERIJU (AORTOKORONARA)
SUNTESANAS OPERACIJA

Atvérta sirds koronaro artériju operacija, lai novérstu divu
vai vairaku koronaro artériju saSaurindjumu vai nospros-
tojumu, izveidojot apvedcelu (izmantojot virspuséju kajas
vénu, iek8&jo krdSu kurvja artériju vai citu piemérotu ar-
tériju).

Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata tikai tad, ja kar-
diologs vai sirds kirurgs ir noteicis, ka operacija ir nepie-
cieSama, un to apstiprina angiografijas atrade.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par:

- koronaro artériju SuntéSanas operacija, lai arstétu
koronaras artérijas saSaurindjumu vai nosprosto-
jumu (trombu);

- koronaro artériju angioplastija vai stentu ievieto$ana.

1.7. SIRDS VARSTULU PROTEZES

Sirds kirurgijas operacija, ar kuru aizstaj vai korigé vienu
vai vairakus bojatus sirds varstulus ar maksligiem var-
stuliem.

81 definicija attiecas uz $adam procediram:

- sirds varstula nomaina vai korekcija, veicot pilnu
sternotomiju (garenvirziena iegriezums krasu kaula),
daléju sternotomiju vai torakotomiju;

- Rosa procediira;

- transkatetrala koronaro artériju korekcija (valvulop-
lastija, izmantojot katetru);

- transkateterala aortala varstula implantacija (TAVI).

Kardiologam vai sirds kirurgam janosaka, ka operacija ir

medicTniski nepiecieSama, un ta japamato ar ehokardio-

grammas vai sirds katetrizacijas atradem.

Apdrosinasanas atlidzibu neizmaksa par transkateteralu
mitrala varstula skavosanu.

1.8. AMPUTACIJA, EKSTREMITASU FUNKCIJAS
ZUDUMS

Pilnigs un neatgriezenisks divu vai vairaku ekstremitasu
vai to funkciju zudums muguras smadzenu un galvas
smadzenu traumas vai slimibas dél. Amputacija ir eks-
tremitaSu zaudéSana virs elkona vai cela locitavas.Ap-
droSina8anas atlidzibu izmaksa ar nosacijumu, ka eks-
tremitates funkcijas zudums pastav ilgak neka 3 (iris)
meénesus un to ir apstipringjis neirologs, turklat to apstip-
rina kltniskie simptomi un diagnostikas atrades.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- paSsavaino$anas vai psihologisku traucéjumu izrai-
sita paralize;

- kad ticis diagnosticéts Gijena-Baré sindroms;

- kad tikusi diagnosticéta periodiska (atgriezeniska)
iedzimta paralize.
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1.9. AKLUMS

Pilntgs un neatgriezenisks tads redzes zudums abam
acim traumas vai slimibas rezultata, ko nevar arstét ar
refrakcijas korekciju, medikamentiem vai operaciju. Di-
agnozei jabat pamatotai ar objektivu testu atradém un
medicinas ekspertu komisijas secinajumiem. Par pilnigu
redzes zudumu liecina redzes asums 3/60 vai mazaks
(0,05 vai mazaks decimalskaitla izteiksmé) labakaja act
péc vislabakas korekcijas, vai arT redzes lauks mazaks
par 10° diametra labakaja act péc vislabakas korekcijas.

ApdroSinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-
mako:

- redzes zudums tikai viena acr;

- dazadi atgriezeniski redzes traucé&jumi.

1.10. IZKAISITA SKLEROZE

IzkaisTtas sklerozes diagnoze jaapstiprina neirologam
péc detalizétas stacionaras neirologiskas izmeklé$anas,
pamatojoties uz kliniskajiem simptomiem un turpmak mi-
nétajiem kritérijiem:

- vairaku neirologisko traucéjumu saglabasanas ilgak
neka 6 ménesus;

- magnétiskas rezonanses attélveidosanas (MRI) at-
rades (redzami vismaz divi demieliniz&cijas bojajumi
galvas vai muguras smadzenés, kas raksturigi izkai-
sitajai sklerozei).

Saskana ar iepriek$ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpméakajiem gadijumiem:

- iespéjama izkaisTta skleroze un neirologiski vai ra-
diologiski izoléti sindromi, kas liecina par izkaisrto
sklerozi, bet neapstiprina tas diagnozi;

- izoléts redzes nerva neirlts un optiskais neiromielits.

1.11. AORTAS OPERACIJA

Operacija, lai arstétu aortas saSaurinaSanos, nosprosto-
jumu, aneirismu vai atslano$anos.

ST definicija attiecas uz minimali invazivam procedi-
ram, pieméram, endovaskularu laboSanu. Konsultgjo-
8am sirds kirurgam janosaka, ka operacija ir mediciniski
nepiecieSama, un ta japamato ar attélveidoSanas atra-
dem.

Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- krd8u vai védera aortas zara operacija (tostarp aor-
tofemorala vai aortoiliakala Suntédana);

- aortas operacijas saistiba ar iedzimtam saistaudu
slimtbam (pieméram, Marfana sindroms, Elera-Dan-
losa sindroms);

- Operacija péc traumatiska aortas bojajuma.

1.12. ALCHEIMERA SLIMIBA

Pieradita Alcheimera slimibas diagnoze, kuru apstiprina

visi turpmakie faktori:

- slimiba diagnosticéta pirms 65 gadu vecuma;

- slimibu apstiprina tipiskas neiropsihologiskas un
nervu sistémas attélveidoSanas atrades (pieméram,
datortomografija, magnétiskas rezonanses tomogra-
fija);
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- intelektualo sp&ju zudums, kas ietver atminas un ri-
cibspéjas (ricibu seciguma, organizéSanas, abstrak-
cijas un planoSanas) traucéjumus, ka rezultata ieve-
rojami samazinas garigas un socialas funkcionésa-
nas spéja;

- personibas izmainas;

- pakapenisks kognitivo funkciju traucéjumu sakums
un turpmaka pasliktinaSanas;

- nav apzinas traucéjumu;

- nepiecieSama pastaviga uzraudziba (24 stundas
diena);

Diagnoze un nepiecieSamiba péc uzraudzibas ir jaap-

stiprina konsultantam neirologam.

lepriek§ minéta definicija neattiecas uz citdm demences
formam, ko izraisa smadzenu vai sistémiski traucéjumi
vai psihiatriskie stavokli.

1.13. LABDABIGS SMADZENU AUDZEJS

Pieradita labdabiga galvas smadzenu audzéja diagnoze,
kas ir definéta ka labdabiga galvaskausa velvé eso$o
audu augSana (skar tikai galvas smadzenes, galvas
smadzenu mikstos apvalkus vai kranialos nervus).
Diagnoze jaapstiprina konsultantam — neirologam vai
neirokirurgam un jaapliecina ar attéldiagnostikas atra-
dém.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa ar nosacijumu, ka au-
dzéjs jaarsté, izmantojot vismaz vienu no Sadiem Iidzek-
liem:

- pilniga vai nepilniga kirurgiska izoperésana;

- stereotaktiska radiokirurgija;

- aréja apstaroSana.

Ja medicinisku iemeslu dé| nav iesp&jams izmantot ne-
vienu no Siem arstéSanas veidiem, audz&jam jaizraisa
pastavigi neirologiski traucéjumi*, kam jabdt dokumenté-
tiem vismaz 3 ménesus péc diagnozes noteiksanas da-
tuma.

Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- cistu, granulomu, hamartomu vai galvas smadzenu
artériju vai vénu malformacijas diagnostika vai arsté-
8ana;

- hipofizes audzgji.

1.14. KOMA
Noteikta bezsamanas stavokla diagnoze.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- ApdroSinatais nereagé vai nereagé uz aréjiem stimu-
liem vai iek8€éjam vajadzibam (3-8 punkti péc Glaz-
govas komas skalas) vai vismaz 96 (devindesmit se-
$as) stundas nereagé uz iek$&jam vajadzibam;

- nepiecieSamiba izmantot dzivibas nodroSinasanas
sistémas;

- pastavigs neirologisks traucéjums®, kas janovérté
vismaz 30 dienas péc komas iestaSanas.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam -neirologam,
anesteziologam-anestézijas specialistam.

Noteikumi Kritisko slimibu papildapdro$inasanai C1/03
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Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- makslhga (medikamentoza) koma;

- koma pasSsavaino$anas, alkohola, toksisko vielu vai
narkotiku lietoSanas dé|.

1.15. KURLUMS

Apstiprinata pastaviga un neatgriezeniska dzirdes zu-
duma diagnoze abas ausTs slimibas vai negadijuma iz-
raisitas traumas rezultata.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam—LOR specialistam
un jaapliecina ar vidéjo dzirdes slieksni (vairak neka 90
db pie 500, 1000 un 2000 Hz labakaja ausT, izmantojot
tira tona audiogrammu).

1.16. RUNAS SPEJU ZUDUMS

Apstiprinata pilniga un neatgriezeniska runas spéju zu-
duma diagnoze fiziskas traumas vai slimibas rezultata,
ko nav iespé&jams korigét ar medicinisku arstésanu, ja tas
turpinas nepartraukti vismaz 6 ménesus. Diagnoze jaap-
stiprina konsultantam—-LOR specialistam.

ApdroSinaSanas atlidziba netiek izmaksata par runas zu-
dumu psihiatrisku traucéjumu vai slimibu dél.

1.17. IDIOPATISKA PARKINSONA SLIMIBA

Primara diagnoze jaapstiprina konsultantam-neirolo-

gam.

ApdroSinaSanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- Diagnoze apstiprinata pirms 65 gadu vecuma;

- Pastav vismaz divas no $adam kliniskam izpaus-
mém:

muskulu rigiditate;

trice;

bradikinézija (patologisks kustibu Iénums, fizisko
un garigo atbildes reakciju IEnums);

- Pilniga nespé€ja patstavigi veikt vismaz 3 no 6 ikdie-
nas dzives aktivitatém nepartraukti vismaz 3 méne-
Sus, neskatoties uz atbilstoSu medikamentozo arsté-
Sanu:

- mazgasanas — spéja mazgaties vanna vai dusa (tai
skaita iek|lG8ana vanna vai dusa un izkliSana no
tas) vai mazgasanas apmierinosa veida ar citiem I1-
dzekliem;

- apgérbsanas un nogérbsanas — spéja uzvilkt, no-
vilkt, aiztaisTt un attaisit visus apgérba gabalus un
péc vajadzibas siksnas, maksligas ekstremitates
vai citas kirurgiskas paligierices;

- 88ana — spéja patstavigi paést, ja édiens ir pagata-
vots un pasnhiegts;

- personigas higiénas ievéroSana — spéja uzturét ap-
mierinoSu personigas higiénas [imeni, apmekléjot
tualeti vai citada veida kontroléjot védera izeju un
urinaciju;

- parvietoSanas starp telpam — spéja nok|dt no vienas
telpas otra pa lidzenu gridu;

- iekapsana gulta un izkapSana no tas — spéja izkapt
no gultas un apsésties uz stavus novietota krésla
vai ratinkrésla, un iekapt atpakal gulta.
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Neatkarigi no ikdienas dzives aktivitatém neirostimula-
tora implantacija, lai kontroletu simptomus, izmantojot
dzilo smadzenu stimulaciju, ir ieklauta Saja kritisko sli-
mibu definicija. Konsultantam—neirologam vai neirokirur-
gam janosaka, ka implantacija ir mediciniski nepiecie-
Sama.

Saskana ar iepriek$ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- sekundarais parkinsonisms (tostarp medikamentu
vai toksinu izraisits parkinsonisms);

- izteikta trice;

- ar citiem neirodegenerativiem traucg&jumiem saistits
parkinsonisms.

1.18. VIRUSA ENCEFALITS

Apstiprinata virusu infekcijas izraisita encefalita diag-
noze (smadzenu puslodes, smadzenu stumbrs, smadze-
nites).

Diagnoze jaapstiprina neirologam un japamato ar staci-
onaram pacientam raksturigiem kliniskiem simptomiem
un cerebrospinala Skidruma vai smadzenu biopsijas at-
radem.

Apdrosinasanas athdzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- Pastavigs neirologisks traucéjums*;

- Neirologiskais traucéjums ir dokumentéts vismaz
3 ménesus péc diagnozes noteikSanas dienas.

Saskana ar iepriek$ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- Encefalits HIV klatbatnég;

- Encefalits, ko izraisa bakterialas vai protozoju infek-
cijas;

- Paraneoplastiskais encefalomielits.

1.19. PROFESIONALA CELA IEGUTS HIV

ApdroSinata inficeSanas ar cilvéka imundeficita virusu

(HIV), ja inficéSanas notikusi saistiba ar ApdroSinata,

profesionalo nodarbosanos, vai citas personas vai per-

sonu launpratigu ricibu, kas saistita ar Apdrosinata pro-
fesionalo nodarboSanos.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- negadijums notiek péc apdroSinasanas liguma sta-
Sanas spéka;

- infekcija ir diagnosticéta ar pozitivu anti-HIV antivielu
testa rezultatu seSu ménesu laika péc pazinota inci-
denta datuma;

- iriesniegts negativs HIV antivielu testa rezultats (ja-
veic ne vélak ka 7 dienas péc negadijuma);

- par negadijumu apdroSinaSanas sabiedribai tiek zi-
nots seSu ménesu laika péc negadijuma dienas;

- par negadijumu tiek zinots darba devéjam/tas ir re-
gistrets sabiedriba septinu dienu laika péc negadr-
juma dienas.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata:

- ja infekcija tieSi vai netieSi radusies ApdroSinata,
kam ir dzivibas apdro$inasana, tiSas pasSsavainoSa-
nas/traumas dél;
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- jainfekcija ir ieguta citada veida, tostarp dzimumcela
vai lietojot narkotikas vai medikamentus, kurus nav
izrakstijis arsts;

- ja Apdrosinatais, kam ir dzivibas apdroSinasana, ir
pilniba izarstéjies no infekcijas vai sasniedz tadu ve-
selibas limeni, kas vinam netraucé veikt darbu.

1.20. SMAGA SEPSE

Smaga sepse ir ar asinim parnésata infekcija (bakteriala,
virusu vai sénidu infekcija), kas rodas no organisma at-
bildes reakcijas uz infekciju, kas saistita ar smagiem
audu un organu bojajumiem vai darbibas traucé&jumiem.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnoze ir apstiprinata saskana ar diagnozes no-
teikS8anas laika speka eso$ajiem diagnostikas kritéri-
jiem, tostarp pozitivu mikrobiologisko asins kultdru;

- arstéSana notiek intensivas terapijas nodala ar intra-
venozam antibiotikam un vazopresoriem;

- diagnosticéta vismaz divu orgadnu vai organu sis-
tému — centralas nervu sistémas, asinsrites, elpo-
Sanas, asinsrades, nieru, aknu — smaga disfunkcija
vai mazspéja;

ApdroSinasanas atlidziba nav izmaksajama:

- ja sepsiizraisa Kimisko vielu iedarbiba;

- jasepsiizraisa AIDS;

- jair konstatéta mikroorganismu (baktériju, virusu vai
sénisu) klatbdtne asinis, ja nav sistémiskas iekai-
suma reakcijas.

1.21. SEPTISKS ENDOCARDITIS LENTA

Infekciozais endokardits ir bakterialas infekcijas izraisits
sirds iek8&ja slana (endokarda) un/vai varstulu bojajums.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa3, ja ir izpilditi visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnoze ir apstiprindta saskana ar diagnozes no-
teikSanas laika spéka esoSajiem diagnostikas kritéri-
jiem, tostarp pozitivu mikrobiologisko asins kultiiru
un/vai ehokardiografijas, un/vai DT infekcioza endo-
kardita pazimes, vai bojajumi ap varstuli;

- sirds dobumu vai varstulu bojajumu gadijuma tiek
piemérota konservativa stacionara arstéSana (izne-
mot varstulu protezéSanu vai citu kirurgisku iejauk-
$anos).

1.22. SMAGA KRONA SLIMIBA

Krona slimiba ir hroniska autoimiina gremosanas trakta
slimiba.

ApdrosinaSanas atlidzibu izmaksa3, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- saslim8anas bridt tiek diagnosticétas zarnu fistulas
(iek8ejas, enterokutanas), perforacijas, sasaurina-
jumi;

- diagnozi apstiprina gastroenterologs, pamatojoties
uz slimibas diagnosticéSanas bridi spéka esoSajiem
diagnostikas kriterijiem;

- arstéeSanai noziméta steroidu, iminsupresiva vai
biologiska terapija;
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- zarnu bojajumu gadijuma tiek veikta zarnu rezekcija.

1.23. KARDIOMIOPATIJA

Jebkura no §adam primarajam kardiomiopatijam tiek at-

zita par kritisku slimibu:

- dilatacijas kardiomiopatija;

- hipertrofiska kardiomiopatija (obstruktiva vai ne-
obstruktiva);

- restriktiva kardiomiopatija;

Apdrosinasanas atlidzibu izmaks3, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina kardiologs saskana ar diagnozes
noteikSanas bridi spéka esoSajiem diagnostikas kri-
terijiem, tostarp sirds MRI;

- kreisa kambara izsviedes frakcija (LVEF) ir mazaka
par 40 %, ko méra divreiz ar vismaz 3 ménesu inter-
valu;

- ir diagnosticéta pastaviga (vismaz 3 méneSus ilga)
vismaz NYHA Il funkcionalas klases sirds maz-
Sp€ja;

ApdroSinasanas atlidziba netiek izmaksata par Sadiem

gadijumiem:

- sekundara (iSémiska, aritmogéna, metaboliska, tok-
siska vai hipertensiva) kardiomiopatija;

- sistémisku slimibu izraistta kardiomiopatija.

1.24. BAKTERIALS MENINGITS

Ir baktériju izraistts smadzenu un/vai muguras sma-
dzenu iekaisums.

Apdrodinasanas atlidzibu izmaks3, ja ir izpilditi visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina neirologs saskana ar diagnosti-
kas kritérijiem, kas ir spéka diagnozes noteikSanas
bridi, ieskaitot cerebrospinala skidruma mikrobiolo-
giskas kultdras atrades;

- pastavigais neirologisks traucéjums* saglabajas vis-
maz 3 ménesSus péc diagnozes noteikSanas.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par neinfek-
ciozu vai nebakterialas izcelsmes meningttu vai menin-
gtta infekciju, ko izraisa HIV viruss, ja meningitu ir izrai-
sTjusi virusi vai protozoju paraziti, aseptiska meningtta
gadijuma.

1.25. SMAGS SMADZENU BOJAJUMS

Smadzenu trauma ar apzinas traucéjumiem (3-8 punkti

péc Glazgovas komas skalas), ko izraisijis nelaimes ga-

dijums.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnoze noteikta saskana ar DT vai MRI izmeklé-
juma atradém;

- pastavigais neirologisks traucéjums* saglab3jas vis-
maz 3 ménesus péc diagnozes noteik3anas.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata, ja smagu
smadzenu traumu izraisijusi passavainosanas, alkohola
un narkotiku vai citu atkaribu izraisoSas vielas saturoSu
preparatu lietoSana.

Noteikumi Kritisko slimibu papildapdro$inasanai C1/03
11(17)



1.26. PRIMARA PLAUSU ARTERIALA
HIPERTENSIJA

Primara (idiopatiska) plausu arteriala hipertensija. Ta ir
asinsspiediena paaugstinaSanas plausu artérijas, ko iz-
raisa anomalijas plauSu asinsvados nezinama célona dél.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaks3, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina kardiologs un pulmonologs sas-
kana ar diagnostikas kritérijiem, kas ir spéka diagno-
zes noteik8anas bridr, ieskaitot labas sirds dobuma
katetrizaciju, kraSu kurvja DT, sirds ehokardiografiju;

- videjais spiediens plauSu artérija miera stavokli ir
vismaz 25 mmHg (noteikts, veicot katetrizaciju la-
baja sirds dobuma);

- ir diagnosticeta NYHA 1lI-IV funkcionalas klases
sirds mazspéja (stipri ierobezota vai nepanesama fi-
ziska slodze, atklatas laba kambara mazspéjas pa-
zimes).

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata Sados gadi-
jumos: sekundara pulmonéala arteriala hipertensija, t. i.,
hipertensija, ko izraistjuSas citas slimibas vai toksiskas
vielas.

1.27. STINGUMKRAMPJI

Stingumkrampiji ir akdta infekcijas slimiba, ko izraisa
Clostridium tetani baktérijas toksins.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosactjumi:

- diagnozi apstiprina infektologs;

- noinfekcijas vietas tiek izoléta Clostridium tetani na-
jinveida baktérija vai asins seruma un péc klmiska-
jiem simptomiem (muskulu spazmas) tiek konstatéts
stingumkrampju toksoids;

- ApdroSinatais tiek hospitalizéts un arstéts ar imdn-
globulinu pret stingumkrampjiem un antitoksinu sli-
mibas simptomu dél.

1.28. KREICFELDA-JAKOBA SLIMIBA

Kreicfelda-Jakoba slimiba ir progres€jo3a nervu sisté-
mas slimiba.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina neirologs/infektologs saskana ar
diagnostikas kritérijiem, kas ir spéka diagnozes no-
teikS8anas bridi, ieskaitot elektroencefalografijas
(EEG) testa un radiologisko testu atrades;

- slimiba ir saistita ar neatgriezenisku garigas un so-
cialas funkcionéSanas un mobilitates zudumu tada
meéra, ka ir nepiecieSama pastaviga treSas personas
apripe vai palidziba.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par Sadiem

gadijumiem: iedzimta Kreicfelda-Jakoba slimiba.

1.29. MUSKULU DISTROFIJA

Muskulu distrofija ir genétiski iedzimta slimiba, kas sais-
tita ar progreséjoSu muskulu atrofiju.
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Diagnoze ir jaapstiprina neirologam, pamatojoties uz at-
tiecigiem kliniskiem testiem saskana ar diagnozes no-
teik8anas bridi spéka esoSajiem diagnostikas kritérijiem,
tostarp genétiskiem testiem, muskulu biopsiju un elektro-
miografiju.

1.30. SARKANA VILKEDE

Sarkana vilkéde ir sistémiska autoimina saistaudu sli-
miba.

Apdrosinasanas athidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina reimatologs saskana ar slimibas
diagnozes noteikSanas bridi speka esosajiem diag-
nostikas kritérijiem;

- slimiba skar vismaz divas no Sadam sistémam: sirds
vai plausu un nervu sistému (neirologisks traucé-
jums vismaz 3 ménesus vai krampji) vai nieru sis-
tému (pastaviga glomerularas filtracijas atruma sa-
mazinasanas, kas mazaka par 60 ml/min);

- arstéSanai noziméta steroidu, imdnsupresiva vai
biologiska terapija.

ApdroSinasanas atlidziba nav izmaksajama par $adiem

gadijumiem:

- norobeZota sarkana vilkéde vai subakita adas sar-
kana vilkéde;

- zAalu izraisita sarkana vilkéde.

1.31. SMADZENU ABSCESS

Smadzenu abscess ir strutains iekaisums smadzenés.
Lai atzitu smadzenu abscesa diagnozi par Apdrosinasa-
nas gadijumu, ta ir jaapstiprina vismaz ar vienu no turp-
makajam metodeém: magnétiskas rezonanses attélveido-
Sana (MRI), galvas datortomografija (DT) vai biopsija.

1.32. TRAKUMSERGA

Virusu izraisita zoonotiska slimiba, kas izraisa progrese-
joSu un navéjosSu galvas un muguras smadzenu iekai-
sumu.

81 slimiba tiek atzita par Apdrosinasanas gadijumu, ja
slimibas diagnozi apstiprina stacionara infektologs sas-
kana ar slimibas diagnosticéSanas bridi spéka esoSa-
jiem diagnostikas kritérijiem, kas apstiprina virusa klat-
batni.

1.33. MOTONEIRONU SASLIMSANA

Degenerativa slimiba, kas saistita ar muguras sma-
dzenu nerva priek8éjas saknites atrofiju, iegareno sma-
dzenu nervu kodolu un piramidalo gangliju neironu atro-
fiju. Par motoneironu saslimS$anu uzskata vienu no $a-
dam diagnozém: amiotrofa laterala skleroze; primara la-
terala skleroze; progreséjosa muskulu atrofija; progresé-
jo8a bulbara paralize.

Saslim$ana tiek uzskatita par ApdrodinaSanas gadijumu,

ja:

- diagnozi apstiprina neirologa atzinums saskana ar
diagnozes noteikSanas bridi spéka esoSajiem diag-
nostikas kritérijiem;
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- saslim8anas izraisita pastaviga disfunkcija saglaba-
jas vismaz 3 méneSus péc diagnozes noteik8anas
dienas;

- ApdroSinatais nespéj patstavigi veikt vismaz 3 ikdie-
nas dzives funkcijas.

1.34. SMAGA AKNU SLIMIBA

Smaga hrvoniska aknu mazspéja (ne zemaka par C pa-
kapi péc Cailda-Pju skalas).

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina stacionara gastroenterologs sas-
kana ar diagnozes noteik3anas bridi speka esosa-
jiem klTniskajiem un diagnostiskajiem kritérijiem;

- ir konstatéjami visi turpmakie simptomi: pastaviga
dzelte, ascits un aknu encefalopatija.

ApdroSinasanas atlidzibu neizmaksa, ja smagu aknu sli-
mibu izraisijusi alkohola vai narkotiku lietoSana, medika-
mentu un psihotropo vielu lietoSana.

1.35. GAZU GANGRENA

Gazu gangréna ir miksto audu infekcija, ko izraistjusas
Clostridium grupas baktérijas.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosactjumi:

- tiek konstatéta muskulu nekroze un strauji progresée-
joSa skarto audu gangréna;

- diagnoze ir apstiprinata saskana ar diagnozes no-
teikSanas bridi spéka esoSajiem diagnostikas kritéri-
jiem.

1.36. APLASTISKA ANEMIJA

Aplastiska anémija ir hroniska, neatgriezeniska kaulu
smadzenu mazspéja ar anémiju, neitropéniju un trombo-
citopéniju.

Diagnoze ir jaapstiprina hematologam.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa3, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina hematologs péc kaulu smadzenu
trepanobiopsijas veikSanas;

- granulocrtu skaits ir mazaks par 500/mm3, - trombo-
cltu skaits ir mazaks par 20 000/mm3, - retikulocTttu
skaits asin1s ir mazaks par 20 000/mm3;

- slimibas jaarsté ar asins parlieSanu un papildus jaiz-
manto vismaz viena no uzskaititajam arstésanas
metodém:

- jalieto kaulu smadzenu darbibu stimul&joSi prepa-
rati;

- jalieto imdnsupresanti;

- javeic kaulu smadzenu transplantacija.

ApdroSinasanas atlidziba netiek izmaksata:

- Ja aplastiskd anémija radusies terapijas (pieméram,
antibiotiku, nesteroido pretreimatisko lidzek|u, zelta,
staru un Kimijterapijas) rezultata;

- jatairiedzimtas aplastiskas anémijas forma;
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- aplastiska anémija ir bijusi diagnosticéta ar véza sa-
slim8anu pirms apdroSina8anas polises noslégsa-
nas;

- ja aplastiskas anémijas diagnoze pirmo reizi tika ap-
stiprinata pirmo divu gadu laika péc apdrosSinasanas
polises noslégS8anas un vienlaikus slimiba bijusi
saistita ar hronisku anémiju, par kuru ApdroSinatajai
personai bija zinams pirms apdroSinasanas polises
noslégsanas.

1.37. NEIROBORELIOZE

Ir centralas nervu sistémas infekcijas slimiba, ko izraisa
boréliju gints spiroheta.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaks3, ja ir izpilditi visi turp-

makie nosacijumi:

- slimibu apstiprina stacionara arsts - specialists sas-
kana ar diagnozes noteikS8anas bridi speka esosa-
jiem klTniskajiem un diagnostiskajiem kritérijiem;

- tiek atklats slimibas izraisitajs vai specifiskas Laimas
slimibas antivielas, kas apstiprina akdtu infekciju/sli-
mibu;

- neirologs atklaj un apstiprina pastavigo neirologisko
traucéjumu*/defektu, un tas saglabajas vismaz
3 ménesus péc diagnozes noteikSanas dienas;

- locttavu bojajumus un disfunkciju apstiprina arsts -
specialists.

1.38. SMAGA PLAUSU SLIMIBA

Smaga plausu slimiba, kas saistita ar hronisku elposa-
nas funkciju mazspéju.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- FEV1 (forsétas izelpas tilpums viena sekundé) ir ma-
zaks par 40 % no vecumstandartizéta FEV1, ko no-
saka, veicot vismaz divus mérijjumus ar vismaz viena
ménesa intervalu;

un - arterialas asins gazu testa konstaté pastavigu par-

ciala skabekla spiediena (PaO2) pazeminasanos zem

55 mmHg (7,3 kPa);

- diagnozi apstiprina pulmonologs, un to apliecina ar
instrumentalajiem testiem;

- arstéSana ar skabekla terapiju ilgst vismaz 3 méne-
Sus;

1.39. SISTEMISKA SKLERODERMIJA

Sistémiska sklerodermija ir sistémiska autoimina sli-
miba, kas saistita ar adas un iek$&jo organu audu sabie-
z&3anu.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina reimatologs saskana ar diagno-
zes noteikSanas bridi speka esoSajiem diagnostiska-
jiem kritérijiem;

- tiek veikta pastaviga arstéSana ar kortikosterordiem
vai citiem imGnsupresantiem vai biologiska terapija;

- tiek konstatéti adas bojajumi un viena no turpmaka-
jiem organiem bojajumi:
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- smaga plausu fibroze ar mazak neka 70 % zem nor-
malas gazu difuzijas kapacitates (DCO);

- plausu hipertensija ar vidéjo spiedienu plausu arté-
rija virs 25 mmHg miera stavokli, ko nosaka ar labas
sirds katetrizaciju;

- hroniska nieru slimiba ar glomerulu filtracijas at-
rumu, kas mazaks par 60 ml/min.

ApdroSinasanas atlidziba nav izmaksajama par $adiem
gadijumiem:

- lokala sklerodermija, kas neskar citus organus;

- tikai eozinofilais fascits;

- tikai CREST sindroms.

1.40. PASTAVIGS VEGETATIVS STAVOKLIS

Vegetativo stavokli raksturo tas, ka smadzenu bojajuma
dé| pacientam nav reagétspéjas un apzinas.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- neirologs ir apstiprinajis diagnozi, un funkcionalas
spéjas ir izslégtas péc nepiecieSamo neirofiziolo-
gisko vai neiropsihologisko testu un neirovizualizaci-
jas pétijumu veikSanas;

- saslim8anas izraisita pastaviga disfunkcija saglaba-
jas vismaz 3 méneSus péc diagnozes noteikSanas
dienas;

- - ApdroSinatais, nespgj patstavigi veikt vismaz
3 funkcijas:

- pilnigs izpratnes trikums par sevi un apkartéjo vidi;
- nespéja sazinaties;
- nav reakcijas uz aréjiem stimuliem;

- saglabatas smadzenu stumbra funkcijas;

ApdroSinasanas atlidziba netiek izmaksata par turp-
mako: Gijéna-Baré sindroms, centrala Pontine myeli-
nolysis, periodiska (atgriezeniska) iedzimta paralize, aki-
nétiskais mutisms.

* Pastavigs neirologisks deficits — nervu sistémas dis-
funkcijas simptomi, ko diagnosticéjis neirologs.

Sie simptomi ietver tadus juanas un motoros traucéju-
mus ka nejutigums, hiperestézija (paaugstinata jutiba),
paralize, lokals vajums, runas traucé&jumi (dizartrija), ru-
nas traucéjumi (afazija), riSanas traucé&jumi (disfagija),
grutibas staigat, koordinacijas traucéjumi, trice, krampiji,
letargija, demence, redzes trauc&jumi, halucinacijas un
koma. Neirologisko deficttu definé ka vairaku ieprieks mi-
néto S1s grupas pazimju klatbatni.

2. BERNU SLIMIBU SARAKSTS

2.1. Laundabigie audz&ji

2.2. Encefalits

2.3. Bakterialais meningits un meningoencefalits
2.4. Insulinatkarigs cukura diabéts

2.5. Aklums

2.6. Kurlums

2.7. Koma

2.8. Labdabigs smadzenu audzéjs

2.9. Amputacija/ekstremitasu funkcijas zudums
2.10. lek$€jo organu transplantacija

2.11. Nieru nepietiekamiba
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2.12. Aplastiska anémija (nepiecieSama arstésana)
2.13. Smadzenu abscess

2.14. Smaga smadzenu trauma

2.15. Neiroborelioze

2.16. Sepse

2.17. Motoneironu saslim8ana

2.18. Smaga aknu slimiba

2.19. Poliomielits

2.20. Trakumsérga

2.21. Stingumkrampji

2.1. LAUNDABIGIE AUDZEJI

Ir nekontroléta laundabigo Sdnu augSana un izplatiSa-
nas, ka art audu invazija.

Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata tikai tad, ja ir
shiegti neapstridami pieradijumi par audu invaziju, tur-
klat Sanu laundabigums ir apstiprinats ar histologiskam
atradem. Diagnoze ir jaapstiprina onkologam.

Véza definicija attiecas arT uz leikémiju un laundabigo
limfomu un mielodisplastisko sindromu. Sados gadiju-
mos diagnoze ir jaapstiprina onkologam vai hematolo-
gam.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- lokalizéti neinvazivi audzgji, kas klasificéti ka tadi,
kas ir pirmslaundabiga stadija, neinvazivi (kar-
cinoma in situ), dzemdes kakla displazija, dzemdes
kakla intraepiteliala neoplazija (CIN-1, CIN-2 un CIN-
3);

- hroniska limfocttiska leikémija, ja vien ta nav progre-
Séjusi vismaz Ilidz Binet B stadijai;

- prostatas vézis, kura stadija saskana ar kliisko
TNM Klasifikaciju ir zem T2bNOMO, ja vien histolo-
giska klasifikacija péc Glisona indeksa nav augstaka
par 6. pakapi;

- adas bazalo 3Unu karcinoma un plakansdnu kar-
cinoma un laundabiga melanoma IA stadija
(T1aNOMO), ja nav pieradijumu par metastazem;

- papilarais vai folikularais vairogdziedzera vézis, kas
nav T2NOMO stadij3;

- Tsta policitémija un esenciala trombocitémija;

- kunga un zarnu trakta stromala audzé&ja (GIST) | un
Il stadija saskana ar AJCC véza stadiju noteikSanas
rokasgramatas 7. parskatu (2010);

- limfoma, ja slimibai nav nepiecieSama Kimijterapija
vai staru terapija;

- visi T1 audzéji saskana ar AJCC klasifikaciju, ja vien
slimibai nav nepiecieS8ama audzé&ja iznems$ana un ki-
mijterapija un/vai staru terapija;

- pauguraina dermatofibrosarkoma;

- jebkura vézZa diagnoze, ja apdroSinata persona ir in-
ficeta ar HIV vai tai ir diagnosticéts AIDS.

2.2. AKUTS VIRUSA ENCEFALITS

Apstiprinata virusu infekcijas izraisita virusa encefalita
diagnoze (smadzenu puslodes, smadzenu stumbrs,
smadzenttes).

Diagnoze jaapstiprina konsultantam—neirologam un ja-
pamato ar stacionaram pacientam raksturigiem
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kliskiem simptomiem un cerebrospinala Skidruma vai
smadzenu biopsijas atradém.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- Pastavigs neirologisks traucéjums*; un

- Neirologiskais traucéjums ir dokumentéts vismaz
3 ménesus péc diagnozes noteikSanas dienas.

Saskana ar iepriek$ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- Encefalits HIV klatbatng;

- Encefalits, ko izraisa bakterialas vai protozoju infek-
cijas;

- Paraneoplastiskais encefalomielits.

2.3. BAKTERIALS M!ENINGTTS UN
MENINGOENCEFALITS

Ir baktériju izraisits smadzenu un/vai muguras sma-
dzenu iekaisums.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina neirologs saskana ar diagnosti-
kas kritérijiem, kas ir speka diagnozes noteikSanas
bridr, ieskaitot cerebrospinala skidruma (CSF) mik-
robiologiskas kultlras atrades;

- pastavigais neirologisks traucéjums* saglabajas vis-
maz 3 ménesus péc diagnozes noteiksanas.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par neinfek-
ciozu vai nebakterialas izcelsmes meningitu vai menin-
grta infekciju, ko izraisa HIV viruss, ja meningitu ir izrai-
sTjusi virusi vai protozoju paraziti, aseptiska meningtta
gadijuma.

2.4. INSULINA ATKARIGS CUKURA DIABETS
Diagnoze jaapstiprina konsultantam—endokrinologam.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa3, ja ir izpilditi visi turp-

makie nosacijumi:

- Insulina defictts jaapstiprina ar laboratoriskajiem tes-
tiem;

- Insulina terapijas arstéSana ir nepiecieSama visu
mizu;

- pastaviga insulina injekciju lietoSana vismaz 3 (tr1s)
meénesus.

2.5. AKLUMS

Pilnigs un neatgriezenisks tads redzes zudums abam
acim traumas vai slimibas rezultata, ko nevar arstét ar
refrakcijas korekciju, medikamentiem vai operaciju. Di-
agnozei jabut pamatotai ar objektivu testu atradem un
medicinas ekspertu komisijas secinajumiem. Par pilnigu
redzes zudumu liecina redzes asums 3/60 vai mazaks
(0,05 vai mazaks decimalskaitla izteiksme) labakaja act
péc vislabakas korekcijas, vai ari redzes lauks mazaks
par 10° diametra labakaja acTt péc vislabakas korekcijas.
ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-
mako:

- redzes zudums tikai viena acf;

- dazadi atgriezeniski redzes traucéjumi.
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2.6. KURLUMS

Apstiprinata pastaviga un neatgriezeniska dzirdes zu-
duma diagnoze abas ausTs slimibas vai negadijuma iz-
raisttas traumas rezultata.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam—-LOR specialistam
un jaapliecina ar vidéjo dzirdes slieksni (vairdk neka
90 db pie 500, 1000 un 2000 Hz labakaja ausT, izmanto-
jot tira tona audiogrammu).

2.7. KOMA
Noteikta bezsamanas stavokla diagnoze.

Apdrosinasanas athdzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- Apdrosinatais nereagé vai nereagé uz ar&jiem stimu-
liem vai iek&&jam vajadzibam (3-8 punkti péc Glaz-
govas komas skalas) vai vismaz 96 (devindesmit se-
$as) stundas nereadé uz iek$&jam vajadzibam;

- nepiecieSamiba izmantot dzivibas nodroSinaSanas
sistémas;

- pastavigs neirologisks traucéjums*, kas janovérté
vismaz 30 dienas péc komas iestaSanas.

Diagnoze jaapstiprina konsultantam—neirologam,
anesteziologam-anestézijas specialistam.

Saskana ar iepriek$ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- - maksliga (medikamentoza) koma;

- - koma paSsavainoSanas, alkohola vai narkotiku lie-
toSanas deél.

2.8. LABDABIGS SMADZENU AUDZEJS

Pieradita labdabiga galvas smadzenu audzé&ja diagnoze,
kas ir definéta ka labdabiga galvaskausa velvé eso$o
audu augsSana (skar tikai galvas smadzenes, galvas
smadzenu mikstos apvalkus vai kranialos nervus).
Diagnoze jaapstiprina konsultantam—neirologam vai nei-
rokirurgam un jaapliecina ar attéldiagnostikas atradém.

Apdrodinasanas atlidzibu izmaksa ar nosacijumu, ka au-
dzéjs jaarste, izmantojot vismaz vienu no $adiem Iidzek-
liem:

- pilniga vai nepilniga kirurgiska izoperé$ana;

- stereotaktiska radiokirurgija;

- aréja apstaroSana.

Ja medicinisku iemeslu dé| nav iesp&jams izmantot ne-
vienu no Siem arstéSanas veidiem, audzé&jam jaizraisa
pastavigi neirologiski traucéjumi*, kam jabat dokumenté-
tiem vismaz 3 ménedus péc diagnozes noteikSanas da-
tuma.

Saskana ar iepriek§ minéto definiciju segums neattiecas

uz turpmakajiem gadijumiem:

- cistu, granulomu, hamartomu vai galvas smadzenu
artériju vai vénu malformacijas diagnostika vai arsté-
Sana;

- hipofizes audzgji.

2.9. AMPUTACIJA, EKSTREMITASU FUNKCIJAS
ZUDUMS
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Pilntgs un neatgriezenisks divu vai vairaku ekstremitasu
vai to funkciju zudums muguras smadzenu un galvas
smadzenu traumas vai slimibas dé|. Amputacija ir eks-
tremitasu zaudéSana virs elkona vai cela locitavas.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa ar nosacijumu, ka
ekstremitates funkcijas zudums pastav ilgak neka 3 (tris)
meénesus un to ir apstiprindjis neirologs, turklat to apstip-
rina kitniskie simptomi un diagnostikas atrades.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- pasSsavainos$anas vai psihologisku traucéjumu izrai-
sita paralize;

- kad ticis diagnosticéts Gijéna-Baré sindroms;

- kad tikusi diagnosticéta periodiska (atgriezeniska)
iedzimta paralize.

2.10. IEKSEJO ORGANU TRANSPLANTACIJA
ApdroSinatajam tiek veikta iek$€ja organa transplantaci-
jas operacija k& sanéméjam, kuram tiek transplantéts
viens vai vairaki no $adiem organiem: sirds, niere(-s), ak-
nas (tostarp dalitu aknu un dziva donora aknu transplan-
tacijas), plausas (tostarp dziva donora daivas vai vienas
plausu daivas transplantacijas), kaulu smadzenes (alo-
géno hematopoétisko cilmes Sudnu transplantacijas, ko
veic ar pilnigu kaulu smadzenu ablantaciju), tieva zarna,
aizkunga dziedzeris, dalgja vai pilniga sejas, rokas zem
plaukstas locrtavas, rokas virs plaukstas locitavas un ka-
jas transplantacijas (salikta audu alotransplantacija).
Tads Apdrosinata stavoklis, par kuru tiek izmaksata Ap-
droSinad8anas atlidziba, ir pabeigta iekS&ja organa trans-
plantacijas operacija vai ApdroSinata stavoklis, ka rezul-
tata tiek veikta transplantacija, ir uzskatams par nearstée-
jamu ar citiem [1dzekliem, un specialistam ir jaapstiprina,
ka ApdroSinatais ir ieklauts oficialaja pacientu gaidisa-
nas saraksta iek3éjo organu transplantacijai.

ApdrosinaSanas atlidziba netiek izmaksata par turp-

mako:

- citu organu, kermena dalu vai audu (tostarp radze-
nes un adas) transplantacija;

- Citu Sdnu (tostarp salinu Sanu un cilmes Sdnu, kas
nav hematopoétiskas Stnas) transplantacija.

2.11. NIERU MAZSPEJA

Nieru mazspéja beigu stadija, ko izraisa neatgriezeniska
abu nieru darbibas mazspégja, ka rezultata nepiecieSama
regulara hemodialize vai peritoneala dialize. Dialize ja-
apstiprina nefrologam, un ta japamato ar nieru funkcijas
analizu atradém.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par akdtu at-
griezenisku (ne mazak par 3 ménesiem) nieru mazspéju
(ja nepiecieSama Tslaiciga nieru dialize).

2.12. APLASTISKA ANEMIJA

Aplastiska anémija ir hroniska, neatgriezeniska kaulu
smadzenu mazspéja ar anémiju, neitropéniju un trombo-
citopéniju.

Diagnoze ir jaapstiprina:

ApdroS8inatais gadijums tiek atzits tad, ja:
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- diagnozi apstiprina hematologs péc kaulu smadzenu
trepanobiopsijas veikSanas;

- granulocttu skaits ir mazaks par 500/mm3, - trombo-
citu skaits ir mazaks par 20 000/mma3, - retikulocTtu
skaits asinTts ir mazaks par 20 000/mm3;

- slimibas jaarsté ar asins parlieSanu un papildus jaiz-
manto vismaz viena no uzskaititajam arstéSanas
metodém:

- jalieto kaulu smadzenu darbibu stimul&joSi prepa-
rati;

- jalieto imGnsupresanti;

- javeic kaulu smadzenu transplantacija.

ApdroSinasanas atlidziba netiek izmaksata $ados gadi-

jumos

- ja aplastiskd anémija radusies terapijas (pieméram,
antibiotiku, nesteroido pretreimatisko Iidzeklu, zelta,
staru un Kimijterapijas) rezultata;

- jatairiedzimtas aplastiskas anémijas forma;

- aplastiska anémija ir bijusi diagnosticéta ar véza sa-
slimS8anu pirms apdroSinasanas polises noslégsa-
nas;

- jaaplastiskas anémijas diagnoze pirmo reizi tika ap-
stiprinata pirmo divu gadu laika péc apdrosinasanas
polises noslégSanas un vienlaikus slimiba bijusi
saistita ar hronisku anémiju, par kuru ApdroSinatajai
personai bija zinams pirms apdroSinasanas polises
noslégsanas.

2.13. SMADZENU ABSCESS

Smadzenu abscess ir strutains pietikums smadzenés.
Lai atzitu smadzenu abscesa diagnozi par Apdrosinasa-
nas gadijumu, ta ir jaapstiprina vismaz ar vienu no turp-
makajam metodém: galvas smadzenu magnétiska rezo-
nanse (MRI), datortomografija (DT) vai biopsija.

2.14. SMAGS SMADZENU BOJAJUMS

Smadzenu trauma ar apzinas traucéjumiem (3-8 punkti

péc Glazgovas komas skalas), ko izraisijis nelaimes ga-

dijums. Nelaimes gadijums tiek atzits par ApdroSinasa-

nas gadijumu, ja:

- diagnoze noteikta saskana ar DT vai MRI skenésa-
nas atradém;

- pastavigais neirologisks traucéjums* saglabajas vis-
maz 3 ménesSus péc diagnozes noteikSanas

Apdro8inaSanas atlidziba netiek izmaksata, ja smagu
smadzenu traumu izraisijusi paSsavainosanas, alkohola
un narkotiku vai citu atkaribu izraisoSas vielas saturoSu
preparatu lietoSana.

2.15. NEIROBORELIOZE

Nozimé centralas nervu sistémas infekcijas slimibu, ko
izraisa boréliju gints spiroheta.

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- slimibu apstiprina stacionara specialists saskana ar
diagnozes noteikSanas bridi speka esoSajiem klinis-
kajiem un diagnostiskajiem kritérijiem;
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- tiek atklats slimibas izraisitajs vai specifiskas Laimas
slimibas antivielas, kas apstiprina akatu infekciju/sli-
mibu;

- neirologs atklaj un apstiprina pastavigo neirologisko
traucéjumu*/defektu, un tas saglabajas vismaz
3 ménesus péc diagnozes noteikSanas dienas;

- locttavu bojajumus un disfunkciju apstiprina medici-
nas specialists.

2.16. MOTONEIRONU SASLIMSANA

Degenerativa slimiba, kas saistita ar muguras sma-
dzenu nerva priek3€jas saknites atrofiju, iegareno sma-
dzenu nervu kodolu un piramidalo gangliju neironu atro-
fiju. Par motoneironu saslim§anu uzskata vienu no $a-
dam diagnozém: amiotrofa laterala skleroze; primara la-
terala skleroze; progreséjosa muskulu atrofija; progresé-
josa bulbara paralize.

Saslim8ana tiek uzskatita par ApdroSinasanas gadijumu,

ja

- diagnozi apstiprina neirologa atzinums saskana ar
diagnozes noteikSanas bridi spéka esosajiem diag-
nostikas kritérijiem;

- saslim8anas izraisita pastaviga disfunkcija saglaba-
jas vismaz 3 méneSus péc diagnozes noteikSanas
dienas;

- Apdrosinatais nespgj patstavigi veikt vismaz 3 ikdie-
nas dzives funkcijas.

2.17. SMAGA SEPSE

Smaga sepse ir ar asinim parnésata infekcija (bakteriala,

virusu vai sénidu infekcija), kas rodas no organisma at-

bildes reakcijas uz infekciju, kas saistita ar smagiem
audu un organu bojajumiem vai darbibas traucéjumiem.

Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnoze ir apstiprindta saskana ar diagnozes no-
teikSanas laika spéka esoSajiem diagnostikas kritéri-
jiem, tostarp pozitivu mikrobiologisko asins kultdru;

- arstéSana notiek intensivas terapijas nodala ar intra-
venozam antibiotikam un vazopresoriem;

- diagnosticéta vismaz divu orgadnu vai organu sis-
tému — centralas nervu sistémas, asinsrites, elpo-
Sanas, asinsrades, nieru, aknu — smaga disfunkcija
vai mazspéja;

Apdrosinasanas atlidziba nav izmaksajama:

- jasepsiizraisa Kimisko vielu iedarbiba;

- jasepsiizraisa AIDS;

- jair konstatéta mikroorganismu (baktériju, virusu vai
sénisu) klatbatne asinis, ja nav sistémiskas iekai-
suma reakcijas.

2.18. SMAGA AKNU SLIMIBA

Smaga hroniska aknu mazspéja (ne zemaka par C pa-
kapi péc Cailda-Pja skalas).

ApdroSinasanas atlidzibu izmaksa, ja ir izpildtti visi turp-
makie nosacijumi:
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- diagnozi apstiprina stacionara gastroenterologs sas-
kana ar diagnozes noteikS8anas bridi speka esosa-
jiem KklTniskajiem un diagnostiskajiem kritérijiem;

- ir konstatéjami visi turpmakie simptomi: pastaviga
dzelte, ascits un aknu encefalopatija.

Apdrosinasanas atlidzibu neizmaksa, ja smagu aknu sli-
mibu izraisijusi alkohola vai narkotiku lietoSana, medika-
mentu un psihotropo vielu lietoSana.

2.19. POLIOMIELITS

Poliomieltts ir poliomielita virusa izraisita infekcijas sli-
miba, kas izpauzas ar paralizi: ievérojamiem motoro
funkciju traucéjumiem un elpoSanas traucéjumiem.

Slimiba uzskatams par Apdrosina8anas gadijumu, ja:

- diagnozi stacionaras arstéSanas laika apstiprina ne-
irologs, pamatojoties uz diagnozes noteikSanas laika
speka esoSajiem diagnostikas kritérijiem.

Apdrosinasanas atlidziba nav izmaksajama, ja 31 slimiba
neizraisa paralizi un ApdroSinatais nav vakcinéts pret o
slimibu.

2.20. TRAKUMSERGA

Virusu izraisita zoonotiska slimiba, kas izraisa progresé-
joSu un navéjosSu galvas un muguras smadzenu iekai-
sumu.

81 slimiba tiek atzita par Apdrosinasanas gadijumu, ja
slimibas diagnozi apstiprina stacionara infektologs sas-
kana ar slimibas diagnosticéSanas bridi spéka eso3a-
jiem diagnostikas kritérijiem, kas apstiprina virusa klat-
batni.

2.21. STINGUMKRAMPJI

Stingumkrampji ir akdta infekcijas slimiba, ko izraisa
Clostridium tetani baktérijas toksins.

Apdrodinasanas atlidzibu izmaks3, ja ir izpilditi visi turp-

makie nosacijumi:

- diagnozi apstiprina infektologs;

- no infekcijas vietas tiek izoléta Clostridium tetani nd-
jinveida baktérija vai asins seruma un péc kliniska-
jiem simptomiem (muskulu spazmas) tiek konstatéts
stingumkrampju toksoids;

- ApdroSinatais tiek hospitalizéts un arstéts ar imdn-
globulinu pret stingumkrampjiem un antitoksinu sli-
mibas simptomu dél.

* Pastavigs neirologisks deficits — nervu sistémas dis-
funkcijas simptomi, ko diagnosticéjis neirologs.

Sie simptomi ietver tadus juanas un motoros traucéju-
mus ka nejutigums, hiperestézija (paaugstinata jutiba),
paralize, lokals vajums, runas traucéjumi (dizartrija), ru-
nas traucéjumi (afazija), riSanas traucéjumi (disfagija),
gratibas staigat, koordinacijas traucéjumi, trice, krampiji,
letargija, demence, redzes traucéjumi, halucinacijas un
koma. Neirologisko deficttu definé ka vairaku ieprieks mi-
néto 81s grupas pazimju klatbatni.
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